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5. ОТДЫХ, ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ 

В разделе публикуется информация о деятельности организаций отдыха, туристских баз, а также о сети спортивных сооружений, численности занимающихся физкультурой и спортом. 

Дома отдыха, базы отдыха, кемпинги и другие организации отдыха, туристские базы – организации, предназначенные для отдыха, в которых отдыхающим на определенный срок обеспечены размещение и питание или только размещение, а также туристско-экскурсионное обслуживание. Такие организации могут функционировать в течение круглого года (круглогодичные) или в течение сезона (сезонные).
Спортивные сооружения – сооружения, предназначенные для проведения учебно-тренировочных и оздоровительных занятий, физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий, отдельно стоящие  или входящие в состав комплексных сооружений, отвечающие правилам соревнований по видам спорта, имеющие паспорта или учетные карточки (плоскостные спортивные сооружения), зарегистрированные в установленном порядке.
Плоскостные спортивные сооружения – площадки, поля и спортивные ядра для определенного вида игр и занятий: волейбольные, баскетбольные, городошные, для ручного мяча, теннисные корты.

Спортивные залы – крытые сооружения, оборудованные для определенного вида занятий или универсального назначения.

Плавательные бассейны –  открытые и крытые ванны плавательных бассейнов, размером не менее 10х6 метров.
Лыжные базы – комплексные сооружения, включающие лыжехранилища, раздевалки, подсобные помещения и трассы для занятий лыжным спортом и для проведения соревнований.

Единовременная пропускная способность – планово-расчетный показатель численности занимающихся и режимов эксплуатации физкультурно-оздоровительных и спортивных сооружений (приказ ГКФТ РФ от 4.02.1998 г. № 44).

В общую численность занимающихся в физкультурно-оздоровительных клубах, секциях и группах включаются  занимающиеся физической культурой в секциях и группах по видам спорта, клубах и группах физкультурно-оздоровительной направленности. Каждый занимающийся учитывается только по одной форме занятий.

ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА 

5.1. ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА И ТУРИСТСКИЕ БАЗЫ
(на конец года)

	
	1995
	2000
	2005
	2007
	2008

	Число организаций отдыха – всего
	2492
	2274
	2059
	2174
	2090

	В них коек (мест), тыс.
	363
	318
	296
	280
	275

	Из общего числа организаций отдыха:
	
	
	
	
	

	дома отдыха1)
	394
	394
	239
	218
	186

	в них мест, тыс.
	103
	90
	57
	52
	44

	базы отдыха, кемпинги  и другие 
организации отдыха
	2098
	1880
	1820
	1956
	1904

	в них мест, тыс.
	260
	228
	239
	228
	230

	Туристские базы
	391
	193
	181
	185
	202

	В них мест, тыс.
	90
	41
	25
	23
	21


1) В 1995, 2000 гг. – включая пансионаты отдыха.
5.2. ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА И ТУРИСТСКИЕ БАЗЫ
ПО ФОРМАМ СОБСТВЕННОСТИ в 2008 г.

	
	Организации 
отдыха
	Туристские 
базы

	Число организаций - всего
	2090
	202

	в том числе по формам собственности:
	
	

	государственная
	485
	17

	муниципальная
	110
	13

	частная
	1108
	138

	общественных и религиозных организаций (объединений)  
	105
	9

	из них профессиональных союзов
	29
	6

	потребительской кооперации
	3
	1

	смешанная российская
	207
	22

	иностранная
	9
	1

	совместная российская и иностранная
	63
	1


Продолжение табл. 5.2

	
	Организации 
отдыха
	Туристские 
базы

	Число мест - всего, тыс. 
	275
	21

	в том числе по формам собственности:
	
	

	государственная
	70
	2,4

	муниципальная
	14
	0,6

	частная
	127
	12

	общественных и религиозных организаций (объединений)  
	10
	1,4

	из них профессиональных союзов
	4,5
	0,8

	потребительской кооперации
	0,3
	0,05

	смешанная российская
	43
	4,2

	иностранная
	0,8
	0,2

	совместная российская и иностранная
	10
	0,02

	Численность размещенных лиц - всего, тыс. человек
	3799
	365

	в том числе по формам собственности:
	
	

	государственная
	749
	44

	муниципальная
	131
	11

	частная
	2029
	186

	общественных и религиозных организаций (объединений)  
	157
	20

	из них профессиональных союзов
	81
	10

	потребительской кооперации
	1,6
	0,3

	смешанная российская
	543
	96

	иностранная
	6,5
	4,0

	совместная российская и иностранная
	181
	2,3


5.3. ЧИСЛЕННОСТЬ ЛИЦ, РАЗМЕЩЕННЫХ 
В ОРГАНИЗАЦИЯХ ОТДЫХА И НА ТУРИСТСКИХ БАЗАХ
(за год; тысяч человек)

	
	1995
	2000
	2005
	2007
	2008

	В организациях отдыха - всего
	2201
	3369
	3411
	3910
	3799

	в том числе:
	
	
	
	
	

	в домах отдыха 1)
	1147
	1435
	707
	862
	707

	в них детей
	…
	318
	123
	138
	116

	на базах отдыха, в кемпингах  и в других 
организациях отдыха
	1054
	1934
	2704
	3048
	3092

	в них детей
	…
	450
	414
	448
	437

	На туристских базах 
	2345
	585
	314
	346
	365

	в них детей 
	…
	137
	72
	64
	77


1) В 1995, 2000 гг. – включая пансионаты отдыха.

5.4. ДЕТСКИЕ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ

	
	1995
	2000
	2005
	2007
	2008

	Число детских оздорови​тельных учреждений -
всего, тыс.
	
43,3
	
49,2
	52,8
	51,7
	52,2

	в том числе:
	
	
	
	
	

	загородные
	3,2
	3,3
	2,9
	2,5
	2,4

	санаторного типа
	0,3
	0,5
	0,6
	0,5
	0,5

	для школьников с дневным пребыванием
	27,9
	32,9
	37,1
	36,9
	37,4

	профильные, оборонно-спортивные,
оздоровительно-спортивные и другие
	
3,5
	
4,5
	5,4
	5,7
	5,7

	труда и отдыха
	8,4
	8,0
	6,8
	6,1
	6,2

	Численность детей, отдохнувших в них за лето - 
всего, тыс. человек
	
5151,3
	
6170,6
	5666,8
	5135,9
	5040,4

	в том числе в учреждениях:
	
	
	
	
	

	загородных
	1868,1
	2185,0
	1708,9
	1476,1
	1386,6

	санаторного типа
	127,6
	183,9
	253,6
	277,4
	299,9

	для школьников с дневным пребыванием
	2097,8
	2772,0
	2900,6
	2721,1
	2707,1

	профильных, оборонно-спортивных,
оздоровительно-спортивных и других
	
341,0
	
446,3
	401,9
	369,0
	347,8

	труда и отдыха
	716,8
	583,4
	401,8
	292,3
	299,0


5.5. ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА И ТУРИСТСКИЕ БАЗЫ 
ПО СУБЪЕКТАМ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

	
	2007
	2008

	Российская Федерация
	2359
	2292

	Центральный 
федеральный округ
	278
	258

	Белгородская область
	14
	13

	Брянская область
	5
	5

	Владимирская область
	17
	16

	Воронежская область
	19
	19

	Ивановская область
	8
	8

	Калужская область
	12
	9

	Костромская область
	5
	4

	Курская область
	4
	4

	Липецкая область
	13
	13

	Московская область
	73
	60

	Орловская область
	2
	1

	Рязанская область
	17
	17

	Смоленская область
	7
	8

	Тамбовская область
	10
	12

	Тверская область
	42
	39

	Тульская область
	15
	16

	Ярославская область
	13
	12

	г. Москва
	2
	2

	Северо-Западный 
федеральный округ
	174
	166

	Республика Карелия
	7
	5

	Республика Коми
	3
	2

	Архангельская область
	10
	4

	в том числе Ненецкий автономный округ
	-
	-

	Вологодская область
	13
	9

	Калининградская область
	6
	4

	Ленинградская область
	65
	66

	Мурманская область
	36
	37

	Новгородская область
	11
	15

	Псковская область
	12
	14

	г. Санкт-Петербург
	11
	10

	Южный 
федеральный округ
	783
	709

	Республика Адыгея
	4
	13

	Республика Дагестан
	2
	2

	Республика Ингушетия
	1
	-

	Кабардино-Балкарская Республика
	15
	12

	Республика Калмыкия
	-
	-

	Карачаево-Черкесская Республика
	6
	4

	Республика Северная Осетия - Алания
	8
	4

	Чеченская Республика
	-
	-

	Краснодарский край
	531
	496

	Ставропольский край
	7
	6

	Астраханская область
	41
	27

	Волгоградская область
	37
	35

	Ростовская область
	131
	110


Продолжение табл. 5.5

	
	2007
	2008

	Приволжский 
федеральный округ
	477
	497

	Республика Башкортостан
	92
	117

	Республика Марий Эл
	14
	15

	Республика Мордовия
	5
	5

	Республика Татарстан
	70
	61

	Удмуртская Республика
	8
	6

	Чувашская Республика
	10
	13

	Пермский край
	15
	13

	Кировская область
	13
	17

	Нижегородская область
	46
	50

	Оренбургская область
	24
	28

	Пензенская область
	4
	6

	Самарская область
	66
	66

	Саратовская область
	79
	72

	Ульяновская область
	31
	28

	Уральский 
федеральный округ
	158
	173

	Курганская область
	1
	2

	Свердловская область
	48
	65

	Тюменская область
	21
	23

	в том числе:
	
	

	Ханты-Мансийский автономный округ - Югра
	8
	11

	Ямало-Ненецкий автономный округ
	-
	-

	Челябинская область
	88
	83

	Сибирский 
федеральный округ
	417
	435

	Республика Алтай
	75
	128

	Республика Бурятия
	98
	81

	Республика Тыва
	-
	-

	Республика Хакасия
	4
	7

	Алтайский край
	59
	43

	Забайкальский край
	31
	39

	Красноярский край
	27
	22

	Иркутская область
	29
	28

	Кемеровская область
	31
	26

	Новосибирская область
	34
	30

	Омская область
	19
	23

	Томская область
	10
	8

	Дальневосточный 
федеральный округ
	72
	54

	Республика Саха (Якутия)
	4
	4

	Камчатский край
	10
	15

	Приморский край
	48
	26

	Хабаровский край
	5
	5

	Амурская область
	1
	1

	Магаданская область
	3
	3

	Сахалинская область
	1
	-

	Еврейская автономная область
	-
	-

	Чукотский автономный округ
	-
	-


ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ

5.6. СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ
	
	Число сооружений
	Единовременная пропускная способность,
тыс. человек

	
	1995
	2000
	2005
	2007
	2008
	1995
	2000
	2005
	2007
	2008

	Всего сооружений
	202310
	198304
	221508
	232919
	238364
	5281
	4803
	5480
	5865
	6135

	в том числе:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	стадионы с трибунами на 1500 мест
и более1)
	
2260
	2108
	2081
	2501
	2687
	262
	192
	187
	228
	258

	дворцы спорта
	…
	266
	319
	418
	424
	…
	22
	35
	37
	37

	легкоатлетические манежи
	
…
	206
	243
	249
	247
	
…
	8
	10
	10
	10

	футбольные манежи
	…
	18
	25
	28
	31
	…
	0,5
	0,8
	0,8
	1,0 

	плоскостные спортивные сооружения
	
99250
	96755
	113127
	119928
	123195
	
2428
	2113
	2565
	2774
	2930

	спортивные залы
	50239
	54941
	62314
	66985
	68666
	1537
	1638
	1883
	2026
	2114

	плавательные 
бассейны
	
2351
	2512
	3110
	3535
	3762
	
83
	78
	89
	99
	103

	из них крытые
	1889
	2253
	2732
	3150
	3327
	63
	68
	73
	76
	77

	лыжные базы
	4447
	3295
	3186
	3234
	3133
	343
	196
	168
	163
	156

	сооружения для стрелковых видов спорта2)
	12384
	9897
	8696
	8285
	8100
	61
	40
	37
	35
	36

	другие сооружения
	31379
	28306
	28269
	27563
	27904
	565
	516
	499
	485
	480


1) С 2007 г. – стадионы с трибунами (независимо от числа посадочных мест).

2) 1995, 2000 гг. – стрелковые тиры.

5.7. ЧИСЛЕННОСТЬ ЗАНИМАВШИХСЯ В ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 
КЛУБАХ, СЕКЦИЯХ И ГРУППАХ

(тысяч человек)

	
	1995
	2000
	2005
	2007
	2008

	Численность занимавшихся – всего
	10528,8
	12803,4
	17510,3
	21055,1
	22557,0

	в том числе по месту жительства
	1290,7
	1525,5
	1874,8
	1175,6
	1488,6

	из них в детских подростковых клубах1)
	…
	695,0
	655,3
	586,2
	618,5


1) Статистическое наблюдение ведется с 1998 г.

5.8. ЧИСЛО СПОРТИВНЫХ СООРУЖЕНИЙ 
(на конец 

	
	Стадионы с трибунами на 1500 мест и более1)


	
	2000
	2005
	2007
	2008

	Российская Федерация
	2108
	2081
	2501
	2687

	Центральный федеральный округ
	556
	563
	654
	718

	Белгородская область
	35
	47
	52
	52

	Брянская область
	36
	37
	43
	43

	Владимирская область
	33
	33
	44
	44

	Воронежская область
	22
	24
	28
	83

	Ивановская область
	26
	26
	31
	27

	Калужская область
	24
	25
	25
	25

	Костромская область
	16
	16
	16
	17

	Курская область
	12
	16
	18
	18

	Липецкая область
	16
	16
	19
	20

	Московская область
	128
	128
	131
	130

	Орловская область
	19
	20
	20
	20

	Рязанская область
	19
	21
	21
	22

	Смоленская область
	28
	28
	28
	28

	Тамбовская область
	15
	17
	17
	18

	Тверская область
	21
	24
	29
	30

	Тульская область
	34
	30
	29
	29

	Ярославская область
	19
	19
	21
	21

	г. Москва
	53
	36
	82
	91

	Северо-Западный федеральный округ
	142
	118
	152
	162

	Республика Карелия
	4
	4
	4
	4

	Республика Коми
	8
	8
	8
	8

	Архангельская область
	17
	13
	13
	18

	в том числе Ненецкий автономный округ
	-
	-
	-
	…

	Вологодская область
	15
	16
	28
	28

	Калининградская область
	5
	5
	8
	9

	Ленинградская область
	25
	25
	25
	27

	Мурманская область
	12
	12
	10
	12

	Новгородская область
	3
	4
	4
	4

	Псковская область
	12
	12
	14
	15

	г. Санкт-Петербург
	41
	19
	38
	37

	Южный федеральный округ
	284
	297
	350
	365

	Республика Адыгея
	2
	2
	2
	3

	Республика Дагестан
	14
	16
	19
	22

	Республика Ингушетия
	4
	4
	4
	4

	Кабардино-Балкарская Республика
	8
	12
	12
	14

	Республика Калмыкия
	6
	2
	2
	2

	Карачаево-Черкесская Республика
	4
	5
	6
	8

	Республика Северная Осетия - Алания
	12
	13
	13
	13

	Чеченская Республика
	…
	3
	3
	3

	Краснодарский край
	86
	83
	98
	102

	Ставропольский край
	49
	48
	51
	52

	Астраханская область
	5
	9
	9
	9

	Волгоградская область
	40
	44
	67
	68

	Ростовская область
	54
	56
	64
	65


ПО СУБЪЕКТАМ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
года)

	Плоскостные спортивные сооружения (площадки и поля)
	Спортивные залы
	Плавательные бассейны

	2000
	2005
	2007
	2008
	2000
	2005
	2007
	2008
	2000
	2005
	2007
	2008

	96755
	113127
	119928
	123195
	54941
	 62314
	66985
	68666
	2512
	   3110
	3535
	3762

	23738
	27942
	29359
	29870
	12831
	 13713
	14174
	14505
	642
	     863
	962
	1018

	2095
	2786
	2961
	2985
	707
	     754
	783
	797
	117
	123
	111
	129

	1540
	1458
	1475
	1475
	640
	650
	654
	654
	3
	41
	41
	42

	1125
	1286
	1334
	1362
	529
	610
	634
	672
	35
	41
	42
	42

	2373
	3127
	3194
	3226
	1051
	961
	991
	1024
	30
	19
	21
	18

	555
	602
	610
	586
	366
	387
	382
	357
	20
	21
	22
	23

	987
	1021
	1036
	1048
	483
	515
	523
	525
	26
	27
	27
	27

	590
	660
	670
	675
	356
	351
	356
	358
	31
	27
	31
	31

	1063
	1156
	1168
	1170
	552
	597
	630
	655
	16
	28
	37
	37

	1613
	1687
	1721
	1728
	512
	557
	526
	560
	17
	22
	31
	32

	1658
	2185
	2407
	2503
	1558
	1627
	1734
	1764
	123
	143
	168
	179

	912
	927
	899
	954
	392
	427
	424
	433
	10
	15
	24
	29

	1213
	1367
	1388
	1389
	431
	471
	485
	492
	26
	26
	27
	26

	1363
	1093
	1084
	1076
	546
	544
	546
	549
	31
	26
	27
	32

	1072
	1120
	1260
	1250
	477
	471
	507
	505
	14
	10
	22
	22

	1219
	1243
	1246
	1418
	568
	1067
	1104
	1193
	35
	40
	47
	51

	998
	1017
	1028
	1058
	586
	550
	554
	556
	8
	27
	27
	27

	846
	963
	988
	1024
	472
	497
	542
	562
	20
	23
	26
	26

	2516
	4244
	4890
	4943
	2605
	2677
	2799
	2849
	80
	204
	231
	245

	6330
	   7360
	7938
	8130
	5129
	   5836
	6366
	6593
	275
	    303
	297
	339

	494
	514
	524
	528
	315
	770
	745
	746
	24
	24
	25
	25

	393
	585
	714
	720
	543
	536
	733
	780
	38
	38
	36
	37

	753
	726
	718
	682
	588
	606
	604
	626
	33
	40
	35
	42

	13
	20
	17
	…
	24
	34
	25
	…
	1
	3
	2
	…

	510
	510
	612
	648
	515
	536
	578
	592
	10
	6
	7
	8

	749
	929
	1002
	999
	337
	368
	378
	396
	12
	14
	17
	17

	652
	684
	736
	804
	589
	603
	604
	614
	28
	29
	29
	30

	232
	262
	189
	206
	332
	389
	408
	469
	29
	29
	28
	33

	413
	570
	685
	688
	256
	285
	277
	277
	17
	24
	29
	28

	750
	735
	637
	638
	352
	344
	325
	356
	20
	21
	12
	13

	1384
	1845
	2121
	2217
	1302
	1399
	1714
	1737
	64
	78
	79
	106

	16479
	 19573
	20437
	20896
	6475
	   8306
	8944
	9139
	238
	     293
	342
	347

	181
	202
	227
	243
	132
	     172
	176
	177
	5
	5
	5
	6

	2208
	2229
	1808
	1765
	563
	1121
	1069
	1046
	6
	11
	6
	6

	94
	144
	138
	138
	60
	80
	82
	84
	-
	-
	-
	-

	532
	498
	653
	660
	292
	359
	419
	446
	10
	11
	10
	10

	322
	357
	357
	360
	154
	190
	190
	190
	2
	2
	2
	2

	547
	511
	513
	519
	200
	219
	223
	229
	10
	9
	9
	9

	357
	468
	480
	473
	267
	349
	354
	357
	6
	6
	9
	11

	…
	1098
	1102
	1102
	…
	355
	396
	407
	…
	-
	-
	-

	3736
	3964
	4318
	4639
	1377
	1603
	1893
	1942
	55
	63
	98
	105

	2684
	2840
	3114
	3080
	828
	943
	1085
	1133
	37
	51
	59
	51

	630
	891
	809
	845
	307
	415
	388
	413
	15
	27
	12
	10

	1570
	1850
	1899
	1927
	911
	992
	1036
	1059
	32
	38
	38
	38

	3618
	4521
	5019
	5145
	1384
	1508
	1633
	1656
	60
	70
	94
	99


	
	Стадионы с трибунами на 1500 мест и более1)


	
	2000
	2005
	2007
	2008

	Приволжский федеральный округ
	436
	   431
	488
	545

	Республика Башкортостан
	43
	39
	45
	42

	Республика Марий Эл
	7
	5
	10
	10

	Республика Мордовия
	17
	15
	21
	19

	Республика Татарстан
	34
	35
	41
	41

	Удмуртская Республика
	19
	24
	27
	30

	Чувашская Республика
	8
	10
	10
	10

	Пермский край
	35
	35
	53
	100

	Кировская область
	30
	27
	28
	28

	Нижегородская область
	66
	70
	74
	79

	Оренбургская область
	36
	40
	41
	41

	Пензенская область
	31
	26
	26
	27

	Самарская область
	46
	42
	43
	43

	Саратовская область
	35
	34
	40
	41

	Ульяновская область
	29
	29
	29
	34

	Уральский федеральный округ
	209
	  208
	243
	258

	Курганская область
	20
	    21
	21
	33

	Свердловская область
	94
	85
	95
	97

	Тюменская область
	36
	34
	39
	39

	в том числе:
	
	
	
	

	Ханты-Мансийский автономный округ – Югра
	7
	7
	8
	8

	Ямало-Ненецкий автономный округ
	-
	-
	-
	-

	Челябинская область
	59
	68
	88
	89

	Сибирский федеральный округ
	375
	357
	482
	505

	Республика Алтай
	10
	10
	20
	20

	Республика Бурятия
	15
	17
	18
	18

	Республика Тыва
	6
	10
	10
	12

	Республика Хакасия
	12
	16
	17
	17

	Алтайский край
	86
	89
	150
	154

	Забайкальский край 
	21
	21
	25
	28

	Красноярский край
	50
	27
	41
	52

	Иркутская область
	55
	47
	48
	48

	Кемеровская область
	38
	36
	43
	43

	Новосибирская область
	23
	26
	35
	37

	Омская область
	38
	39
	41
	42

	Томская область
	21
	19
	34
	34

	Дальневосточный федеральный округ
	106
	107
	132
	134

	Республика Саха (Якутия)
	21
	    19
	19
	19

	Камчатский край
	3
	4
	6
	6

	Приморский край
	28
	28
	42
	45

	Хабаровский край
	21
	21
	22
	22

	Амурская область
	20
	23
	25
	25

	Магаданская область
	1
	1
	1
	1

	Сахалинская область
	9
	9
	9
	9

	Еврейская автономная область
	3
	2
	6
	6

	Чукотский автономный округ
	-
	     -
	2
	1


1) С 2007 г.- стадионы с трибунами (независимо от числа посадочных мест).
Продолжение табл. 5.8

	Плоскостные спортивные сооружения (площадки и поля)
	Спортивные залы
	Плавательные бассейны

	2000
	2005
	2007
	2008
	2000
	2005
	2007
	2008
	2000
	2005
	2007
	2008

	25703
	  29221
	29761
	30470
	14092
	  15626
	17004
	17532
	549
	      650
	774
	874

	4351
	5104
	5314
	5595
	2213
	2420
	2872
	3283
	102
	108
	109
	132

	919
	947
	939
	949
	352
	360
	394
	395
	23
	24
	24
	24

	1234
	1571
	1227
	1243
	466
	539
	525
	552
	14
	17
	20
	20

	3512
	4246
	4404
	4489
	1679
	1842
	1893
	1908
	68
	100
	109
	118

	656
	864
	1161
	1321
	658
	733
	973
	1008
	31
	40
	66
	70

	1685
	2068
	2154
	2161
	632
	682
	698
	701
	38
	38
	49
	52

	1680
	2305
	2291
	2264
	1137
	1172
	1636
	1664
	39
	70
	99
	137

	889
	978
	951
	959
	803
	1394
	1350
	1306
	14
	23
	23
	22

	2305
	2453
	2399
	2472
	1334
	1375
	1382
	1404
	43
	49
	65
	77

	2050
	2286
	2405
	2421
	1067
	1126
	1143
	1148
	55
	54
	53
	54

	1765
	1989
	1995
	2007
	678
	764
	784
	787
	35
	40
	42
	49

	1896
	1927
	1952
	1953
	1192
	1328
	1350
	1355
	45
	50
	54
	57

	2041
	1515
	1496
	1524
	1207
	1161
	1244
	1247
	16
	17
	39
	40

	720
	968
	1073
	1112
	674
	730
	760
	774
	26
	20
	22
	22

	6358
	    8663
	9717
	10164
	5108
	6036
	6650
	6805
	296
	419
	506
	532

	532
	697
	751
	816
	612
	     645
	650
	706
	5
	5
	6
	5

	2454
	3145
	3773
	3924
	1614
	1998
	2262
	2282
	118
	196
	240
	251

	1340
	1875
	1988
	2153
	1610
	1865
	2040
	2082
	83
	132
	154
	168

	
	
	
	
	
	 
	
	
	
	 
	
	

	470
	560
	526
	534
	683
	793
	903
	919
	51
	81
	85
	87

	84
	129
	157
	150
	271
	331
	351
	352
	25
	23
	25
	26

	2032
	2946
	3205
	3271
	1272
	1528
	1698
	1735
	90
	86
	106
	108

	14469
	15597
	17595
	18340
	8323
	9398
	10366
	10463
	390
	444
	486
	482

	79
	120
	158
	159
	93
	       96
	124
	123
	-
	- 
	-
	1

	636
	704
	879
	884
	413
	439
	449
	446
	6
	10
	10
	12

	203
	355
	360
	360
	155
	191
	192
	192
	8
	6
	6
	6

	373
	420
	415
	423
	210
	237
	253
	257
	25
	31
	29
	30

	2576
	2778
	2914
	3142
	1105
	1363
	1400
	1464
	26
	25
	31
	32

	1756
	1430
	1593
	1605
	600
	629
	697
	719
	17
	20
	27
	27

	1900
	2364
	2456
	2489
	1317
	1611
	1909
	1900
	60
	120
	127
	106

	1273
	1493
	1519
	1560
	929
	1021
	1202
	1211
	65
	65
	65
	66

	1532
	1618
	2681
	2900
	1081
	1159
	1327
	1336
	66
	38
	51
	58

	1574
	1709
	1872
	1950
	934
	1093
	1208
	1200
	57
	54
	60
	62

	2203
	2143
	2240
	2338
	1095
	1116
	1161
	1170
	43
	58
	61
	62

	364
	463
	508
	530
	391
	443
	444
	445
	17
	17
	19
	20

	3678
	4771
	5121
	5325
	2983
	3399
	3481
	3629
	122
	138
	168
	170

	309
	     471
	479
	483
	654
	      721
	747
	756
	23
	        29
	50
	50

	132
	160
	252
	261
	151
	208
	209
	213
	3
	5
	6
	5

	1030
	1529
	1596
	1662
	728
	959
	949
	1094
	30
	32
	35
	40

	692
	876
	950
	1017
	489
	470
	470
	483
	39
	40
	40
	42

	1034
	1092
	1152
	1184
	490
	544
	553
	556
	8
	10
	12
	9

	82
	115
	92
	92
	89
	96
	145
	119
	5
	8
	10
	9

	269
	355
	433
	455
	224
	243
	245
	246
	7
	9
	9
	9

	105
	149
	164
	167
	96
	102
	106
	105
	2
	1
	2
	2

	25
	24
	3
	4
	62
	56
	57
	57
	5
	4
	4
	4


5.9. ЧИСЛЕННОСТЬ ЗАНИМАВШИХСЯ В ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 
КЛУБАХ, СЕКЦИЯХ И ГРУППАХ ПО субъектам РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

(тысяч человек)

	
	2000
	2005
	2007
	2008

	Российская Федерация
	12803,4
	17510,3
	21055,1
	22557,0

	Центральный федеральный округ
	2980,3
	4251,3
	5092,3
	5375,6

	Белгородская область
	177,2
	237,1
	296,5
	315,9

	Брянская область
	97,6
	130,5
	147,3
	167,3

	Владимирская область
	134,1
	162,7
	203,9
	229,9

	Воронежская область
	196,8
	175,0
	217,2
	267,1

	Ивановская область
	112,3
	120,5
	118,8
	119,8

	Калужская область
	160,0
	184,6
	193,7
	194,2

	Костромская область
	39,6
	63,0
	71,6
	73,6

	Курская область
	89,3
	99,6
	118,5
	132,5

	Липецкая область
	111,3
	161,1
	165,6
	166,0

	Московская область
	418,1
	1086,4
	1250,1
	1289,2

	Орловская область
	78,7
	87,9
	108,4
	111,5

	Рязанская область
	85,3
	110,7
	124,7
	123,6

	Смоленская область
	122,0
	135,7
	147,2
	162,2

	Тамбовская область
	80,7
	79,4
	106,2
	110,2

	Тверская область
	130,4
	128,6
	172,1
	223,5

	Тульская область
	195,3
	189,1
	217,4
	217,6

	Ярославская область
	114,3
	131,7
	145,7
	166,8

	г. Москва
	637,3
	967,7
	1287,4
	1304,7

	Северо-Западный федеральный округ
	1278,7
	1629,1
	1950,4
	2049,9

	Республика Карелия
	105,1
	96,1
	100,4
	102,5

	Республика Коми
	125,8
	170,3
	185,3
	190,9

	Архангельская область
	99,9
	119,6
	139,2
	140,7

	в том числе Ненецкий 
автономный округ
	5,9
	7,6
	10,1
	…

	Вологодская область
	85,3
	123,6
	155,2
	173,5

	Калининградская область
	63,9
	110,1
	124,9
	151,8

	Ленинградская область
	144,1
	179,1
	240,1
	272,8

	Мурманская область
	137,2
	96,5
	92,2
	89,7

	Новгородская область
	53,7
	71,7
	84,5
	92,0

	Псковская область
	90,3
	83,9
	84,5
	86,6

	г. Санкт-Петербург
	373,4
	578,2
	744,1
	749,4

	Южный федеральный округ
	1694,5
	2306,4
	3034,5
	3377,1

	Республика Адыгея
	40,7
	58,3
	64,1
	70,0

	Республика Дагестан
	269,4
	192,7
	199,5
	205,1

	Республика Ингушетия
	8,1
	11,8
	11,5
	11,9

	Кабардино-Балкарская Республика
	75,1
	88,5
	98,3
	107,8

	Республика Калмыкия
	45,7
	73,2
	77,5
	74,1

	Карачаево-Черкесская Республика
	46,6
	50,7
	51,1
	55,3

	Республика Северная Осетия-Алания
	38,6
	50,8
	64,3
	72,0

	Чеченская Республика
	…
	135,7
	182,1
	194,5

	Краснодарский край
	357,3
	512,9
	814,6
	980,5

	Ставропольский край
	197,9
	255,4
	335,4
	349,8

	Астраханская область
	72,8
	88,5
	89,6
	88,3

	Волгоградская область
	233,2
	300,7
	360,3
	389,8

	Ростовская область
	309,1
	487,2
	686,2
	778,0


Продолжение табл. 5.9

	
	2000
	2005
	2007
	2008

	Приволжский федеральный округ
	3248,0
	4637,2
	5444,6
	5721,2

	Республика Башкортостан
	672,9
	1077,7
	1196,0
	1241,8

	Республика Марий Эл
	48,6
	129,8
	197,9
	201,8

	Республика Мордовия
	87,8
	174,2
	205,0
	226,6

	Республика Татарстан
	452,4
	566,4
	652,7
	717,1

	Удмуртская Республика
	125,3
	144,5
	212,3
	233,7

	Чувашская Республика
	182,5
	261,7
	287,6
	305,9

	Пермский край
	232,8
	288,2
	346,8
	372,8

	Кировская область
	192,6
	210,0
	220,6
	224,4

	Нижегородская область
	253,9
	302,3
	347,3
	353,0

	Оренбургская область
	228,5
	343,3
	391,1
	411,1

	Пензенская область
	152,0
	164,4
	233,1
	238,7

	Самарская область
	288,0
	327,9
	387,4
	397,9

	Саратовская область
	231,8
	533,0
	571,0
	573,6

	Ульяновская область
	98,9
	113,8
	195,8
	222,8

	Уральский федеральный округ
	1207,0
	1682,0
	2036,1
	2144,4

	Курганская область
	72,4
	109,9
	136,6
	144,5

	Свердловская область
	408,3
	524,8
	619,7
	661,1

	Тюменская область
	315,4
	497,8
	613,4
	648,1

	в том числе:
	
	 
	 
	 

	Ханты-Мансийский автономный округ - Югра
	153,7
	200,3
	230,6
	242,2

	Ямало-Ненецкий автономный округ
	63,7
	105,2
	127,3
	128,4

	Челябинская область
	410,9
	549,5
	666,4
	690,7

	Сибирский федеральный округ
	1757,7
	2211,9
	2617,9
	2939,7

	Республика Алтай
	10,3
	15,6
	16,3
	19,1

	Республика Бурятия
	83,6
	94,9
	105,1
	123,6

	Республика Тыва
	38,3
	50,8
	64,9
	68,0

	Республика Хакасия
	49,0
	84,6
	90,0
	92,7

	Алтайский край
	179,8
	251,0
	337,7
	410,0

	Забайкальский край
	70,5
	173,0
	176,9
	204,6

	Красноярский край
	292,4
	274,8
	300,3
	388,8

	Иркутская область
	209,7
	230,3
	260,6
	264,4

	Кемеровская область
	309,3
	336,2
	467,2
	495,5

	Новосибирская область
	222,3
	371,3
	408,4
	426,3

	Омская область
	204,9
	233,8
	272,3
	300,2

	Томская область
	87,6
	95,6
	118,2
	146,5

	Дальневосточный федеральный округ
	637,2
	792,4
	879,3
	949,1

	Республика Саха (Якутия)
	133,4
	156,2
	162,4
	164,4

	Камчатский край 
	28,4
	30,9
	32,8
	33,5

	Приморский край
	130,1
	203,0
	248,7
	289,8

	Хабаровский край
	148,3
	176,6
	194,2
	209,6

	Амурская область
	85,2
	90,0
	96,6
	96,3

	Магаданская область
	19,3
	18,1
	18,4
	21,9

	Сахалинская область
	67,3
	89,3
	94,7
	99,0

	Еврейская автономная область
	14,0
	19,8
	21,7
	24,6

	Чукотский автономный округ
	11,2
	8,5
	9,8
	10,0


МАТЕРИАЛЫ ВЫБОРОЧНОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ ВЛИЯНИЯ 
ПОВЕДЕНЧЕСКИХ ФАКТОРОВ НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ 
НАСЕЛЕНИЯ в 2007 г.1)
5.10. ОХВАТ ФИЗКУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ НАСЕЛЕНИЯ РАЗНЫХ ВОЗРАСТОВ
(в процентах от общего числа респондентов соответствующей возрастной группы)
	
	Возрастные группы, лет 

	
	15-19
	20-24
	25-29
	30-39
	40-49
	50-59
	60 и старше
	Все возрастные группы

	Занимаетесь ли Вы физкультурой или спортом в свободное время
	
	
	
	
	
	
	
	

	Да 
	67,7
	55,3
	43,1
	38,3
	24,4
	16,0
	12,2
	31,3

	Нет
	32,3
	44,7
	56,9
	61,7
	75,6
	84,0
	87,8
	68,7


5.11. РЕГУЛЯРНОСТЬ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 
МУЖЧИН И ЖЕНЩИН 
.(в процентах от общего числа респондентов соответствующего пола)
	
	Мужчины 
	Женщины
	Оба пола

	Если Вы занимаетесь физкультурой или спортом, 
то как часто
	
	
	

	Ежедневно
	10,8
	10,7
	10,7

	Регулярно, 2-3 раза в неделю
	46,2
	41,4
	43,6

	Редко, 2-3 раза в месяц
	27,7
	27,4
	27,5

	Очень редко, от случая к случаю 
	15,3
	20,5
	18,2


5.12. ПРИЧИНЫ, МЕШАЮЩИЕ МУЖЧИНАМ И ЖЕНЩИНАМ ЗАНИМАТЬСЯ ФИЗКУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ
.(в процентах от общего числа респондентов соответствующего пола)
	
	Мужчины 
	Женщины
	Оба пола

	Что мешает Вам заниматься физкультурой и спортом
	
	
	

	Отсутствие свободного времени
	43,4
	41,5
	42,2

	Отсутствие желания, интереса 
	29,5
	28,2
	28,7

	Отсутствие возможностей заниматься людям моего возраста
	11,5
	13,7
	12,8

	Отсутствие спортивной базы
	5,5
	4,5
	4,9

	Отсутствие групп здоровья, секций
	2,5
	6,7
	5,0

	Плохое состояние здоровья
	11,8
	16,5
	14,6

	Вредные привычки (курение, употребление алкоголя и др.)
	7,3
	1,0
	3,5

	Недостаток денег
	5,5
	10,4
	8,5

	Лень
	30,8
	27,8
	28,9

	Другое
	3,0
	3,3
	3,2


(((((
1) Опрос проведен Росстатом в 2008 г. в 24 субъектах Российской Федерации. Выборочная совокупность составила 2200 респондентов.
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